
han colocado La Quijota-
da como enlace de in-
terés. Además, hemos 
aprovechado algunos de 
los interesantes conteni-
dos de su blog para tra-
bajarlos en nuestros talle-
res semanales y partici-
pado, de manera activa, 
en su desarrollo enviando 
aportaciones. 
 
        Desde La Gomera 
los animamos a que con-
tinúen con este magnífico 
trabajo porque entre to-
dos y todas lograremos 
algún día cambiar esta 
sociedad que está educa-
da en y para el consumo 
de lo que los medios pro-
duzcan, y no en la posibi-
lidad de su uso para pro-
ducir encuentro, inter-
cambio, participación e 
intervención en proble-
mas que son de todos y 
de todas. Dar visibilidad a 
la existencia de los dife-
rentes modos de percibir 
y concebir el mundo, es 
algo absolutamente nece-
sario y enriquecedor.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 

       El grupo de damas y 
caballeros andantes no 
dejamos de sorprender-
nos de lo rápido que pasa 
el tiempo. Todavía esta-
mos saboreando el resul-
tado de la edición de la 
Quijotada nº2, y ya esta-
mos de nuevo aquí; con 
nuestra ineludible cita de 
cada seis meses para 
presentarles la edición 
nº3 de este periódico que 
cada vez más va calando 
en nuestra Isla y, sor-
prendentemente, fuera de 
ella.  
 
       Cuando comenza-
mos con este proyecto, 
jamás llegamos a pensar 
que si iría a hablar de 
nosotros fuera de nues-
tras fronteras. Es por ello, 
que no queremos dejar 
pasar la ocasión de co-
mentarles que Radio La 
Colifata, una radio hecha 
por enfermos mentales -
internos y ex internos- del 
hospital neuropsiquiátrico 
Borda de Buenos Aires, 
en Argentina, y que trans-
mite para todo el mundo, 
habló de nuestro periódi-
co el pasado 6 de marzo 
de 2010 en su sección de 
Acuse de Recibo.  
 
       Durante los minutos 
que dedicaron a nuestro 
proyecto, una paciente 

que hace llamarse 
ñPlumitaò aport· su opi-
nión sobre la locura y 
habló de La Quijotada, un 
proyecto ligado muy in-
tensamente con los coli-
fatos. Reflexionaron so-
bre el nombre de La Qui-
jotada y el Quijote que, 
según ellos, es una espe-
cie de loco prometeico, 
un loco que es una ima-
gen y un reflejo de las 
posibilidades de la locu-
raò. En esta l²nea, Plumita 
comentó, entre otros as-
pectos, que ñlos psic·lo-
gos encasillan la locura, 
sin embargo la locura es 
una forma de evadir la 
realidad cruenta, cruel y 
despiadada. La locura no 
es mala, es una forma de 
vivir, una manera de volar 
con la mente para no es-
trellarnos con la realidadò. 
  
       Gracias a ñl@s coli-
fat@sò nuestro peri·dico 
ha logrado en 2010 ser 
un poco más conocido en 
el Mundo.  
 
       Tambi®n, queremos 
mostrar nuestro agradeci-
miento a las personas 
que hacen posible el blog 
ñSaltando Murosò de la 
Unidad de Agudos y Sub-
agudos del Hospital Uni-
versitario Nuestra Señora 
de La Candelaria, ya que 
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Maestro, estos chicos andan 

bastante espabilados pero en 

cuanto lleguemos a la primera 

posada me apresuraré en dar 

respuesta satisfactoria a tan in-

esperada petición.  

¡Querido Sancho!, te pido que cuanto 

antes, te dispongas a concertarme una 

cita con el presidente del Cabildo de La 

Gomera. Estos chicos de Salud Mental se 

me han adelantado y por lo que veo en 

las fotos no les ha ido nada mal.  

El encuentro que mantuvimos a finales del pasado mes de 

diciembre de 2009, con el presidente del Cabildo de La 

Gomera nos animó mucho a seguir trabajando en la línea 

en la que lo llevábamos haciendo desde hace varios años. 

Aprovechamos la visita, para llevarle una pequeña escultu-

ra elaborada por nosotros en los talleres de manualidades; 

por la que mostró mucho interés y colocó en su despacho. 

Además, le hablamos del trabajo realizado a lo largo del 

pasado año y se comprometió a seguir apoyándonos en el 

mantenimiento del 

proyecto y del Centro 

de Día para enfermos 

mentales. 

      
         La mayor²a de 

los integrantes del 

grupo, nunca había-

mos estado en el des-

pacho del presidente 

del Cabildo de La Gomera, ni tenido la oportunidad de cruzar unas palabras con él. Inclu-

so, algunos de nosotros, estábamos expectantes y, porqué no decirlo, temerosos, de cómo 

sería  el encuentro. Los nerviosos iniciales pasaron rápidamente porque nos acogió muy 

bien, con mucho cariño y nos dedicó un largo tiempo.  

   




